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Health & Physical Education

Aldine ISD: Educacién en sexualidad
humana y sobre el abuso y la negligencia

El Distrito Escolar Independiente de Aldine, cumpliendo con la Seccién §28.004 del Codigo de
Educacion de Texas, y la politica EHAA (LOCAL) del Consejo Escolar, implementara el curriculo
detallado a continuacién para ensenar sexualidad humana y los temas del abuso y la

negligencia. El Consejo Asesor de Salud Escolar (SHAC, por sus siglas en inglés) aprobé por

votacién el curriculo para la educacion intermedia y secundaria el 29 de marzo de 2022. La
junta directiva de Aldine aprobé el curriculo recomendado por el SHAC, demostrando asi su

confianza en el plan de estudios ofrecido a los estudiantes de Aldine ISD.

Cada escuela enviara una carta de consentimiento al menos 2 semanas antes de la ensefianza
del curriculo solicitando al padre o a la persona con la tutela (tutor) incluir al estudiante en Ia

ensefianza del curriculo.

Se usard Quaver Health*PE para dictar una ensefianza correlacionada con los TEKS sobre el
abuso y la negligencia. Todas las lecciones estan adaptadas a la edad y nivel de desarrollo
infantil, lo que promueve el apoyo de los padres. Para mas informacién sobre Quaver

HealthePE, comuniquese con Carlie Phillips.

El video Siempre cambiando se utilizara para ayudar a los estudiantes a tomar consciencia de
los cambios fisicos y emocionales de la adolescencia. Se les separara por sexo y veran el video
correspondiente a su sexo, bajo la direccién del personal capacitado en salud.

-Video que serd mostrado a las ninas que hayan entregado un formulario de consentimiento.

-Video que serd mostrado a los nifios que hayan entregado un formulario de consentimiento.

Se usard Quaver Health*PE para dictar una ensefianza correlacionada con los TEKS sobre la

sexualidad humanay el abuso y la negligencia. Todas las lecciones son recursos relevantes y



apropiados a la edad, lo que promueve el apoyo de los padres. El contenido fue revisado por

profesionales, para asegurar que cada leccién sea atractiva e inclusiva para todos los

estudiantes. Si tiene alguna pregunta respecto al contenido de Goodheart-Willcox,

comuniquese con Atencién al cliente.

Se utilizard Goodheart-Willcox para dictar una ensefianza correlacionada con los TEKS sobre

la sexualidad humana y el abuso y la negligencia. Todas las lecciones son recursos relevantes y

apropiados a la edad, lo que promueve el apoyo de los padres. El contenido fue revisado por

profesionales, para asegurar que cada leccion sea atractiva e inclusiva para todos los

estudiantes. Si tiene alguna pregunta respecto al contenido de Goodheart-Willcox,

comuniquese con Atencién al cliente.

Educacion en sexualidad humana y pubertad

Grado(s)

Recursos

Fechas de enseinanza

5.°grado

Video
Siempre cambiando

4.°ciclo de nueve semanas

6.° 7.°y 8.°grados

Goodheart-Willcox:
Comprehensive Health Skills
for middle school
(Habilidades de salud integral
para la escuela intermedia)

2.°ciclo de nueve semanas o
4.° ciclo de nueve semanas

Salud de educacién
secundaria

Goodheart-Wilcox:
Comprehensive Health Skills
for high school
(Habilidades de salud integral
para la secundaria)

Ultimas cuatro (4) semanas
de cada semestre




Educacién acerca del abuso y la negligencia

Grado(s)

Recursos

Fechas de enseinanza

1.6"grado

Quaver Health®PE:
Sobre el contacto fisico
sequro y el no sequro

4.°ciclo de nueve semanas

2.°grado

Quaver Health®PE:
Decir No en situaciones
de riesgo

4.°ciclo de nueve semanas

3.6"grado

Quaver Health*PE
Ayuda para la sequridad
personal

4.°ciclo de nueve semanas

4.°grado

Quaver Health®*PE
Crear limites personales
Instrumentos afilados

4.°ciclo de nueve semanas

5.°grado

Quaver Health*PE
Los limites en las relaciones
Proteccidn de la identidad
personal
Evaluar la sequridad personal
El peligro de las pistolas y
demds armas

4.°ciclo de nueve semanas

6.° 7.°y 8.°grados

Goodheart-Willcox:
Habilidades de salud integral
para la escuela intermedia

2.°ciclo de nueve semanas o
4.°ciclo de nueve semanas




Salud de educacién
secundaria

Goodheart-Wilcox:
Habilidades de salud integral
para la secundaria

Ultimas cuatro (4) semanas
de cada semestre

Para recibir ensefanza en cualesquiera de las lecciones antes mencionadas, los padres o la

persona con la tutela (tutor) deberan devolver el formulario de consentimiento firmado que

entregaran los docentes de Salud y Educacién Fisica en cada escuela. Se permite a los padres o

tutores revisar los materiales antes mencionados comunicdndose con Carlie Phillips de Quaver

Health*PE, y con Atencién al cliente de Goodheart-Willcox. Si cree que Aldine ISD ha violado el

Cédigo de Educacién de Texas §28.004, puede presentar una queja de conformidad con la

politica FNG (Local) del Consejo Escolar.

Gracias por continuar cooperando con Aldine ISD para garantizar que todos los estudiantes

tengan los mejores recursos y cuenten con oportunidades sin limite.




